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LES BALLES»

Chaque sortie sera l'occasion de découvrir le sport différemment, de la

découverte et I'expérimentation individuelle des différentes balles (gros, petit,

rond, ovale..), a I'expérimentation de lancé sur cibles et initiation aux cours
collectifs, pour enfin finir sur des olympiades en équipes.

Mardi 12 Janvier

Tape la balle

Mardi 19 Janvier

Tapons la balle

Mardi 26 Janvier

Tournoi de balles




Pass’' culture

Chaque sortie sera I'occasion de découvrir Nice a 3 époques en s'appuyant
sur des photos du début 1900 puis 1950 et enfin une photo de groupe de nos
jours sur différents lieux emblématiques de la Cote d'Azur.

Jeudi 14 Janvier

VieuXx Nice

Jeudi 21 Janvier

Promenade des Anglais

Jeudi 28 Janvier

Port de
St Laurent du Var
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HORAIRES TARIFS

N R N AN ¢

Durant le mois de Janvier : Adhésion obligatoire pour
accéder aux activités =
250 € avec le salon

Activites en journee ou T10€ juste pour le PASS

SEERSOS =S 1 pass = 25 € par mois*

*offert en Janvier

COMMENT S'INSCRIRE ?
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